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ホームページで各種行事の閲覧・提出用紙の一部のダウンロードが出来ます             

スマホ、パソコンをお持ちの方は、ご活用下さい。 

※なお、ホームページへは、このＱＲコードを用いるか、アドレスを UR入力欄に入れま

す。Google等の検索欄で「きたさんステーション」といれても開けませんのでご注意。 

なお、デジタル回覧板の方で、先月の回覧しか出てこない場合は、携帯電話を再起動し

て下さい。 

 

会長あいさつ  ～歩道の草刈りを町内会で始めたわけ～ 

ようやく暖かくなって気が付けば、桜が終わり、今はライラック、つつじ、藤など

一斉に咲き誇り、目を楽しませてくれていますね、いかがお過ごしでしょうか。 

今月の回覧で、会長挨拶は何を書こうかと悩みました。５月２５日（日）に予定し

ていた山手線の歩道の草刈りは雨で翌週に延期になったのですが、何故歩道の草刈り

を町内会でするようになったか？について、挨拶文とはちょっと違うかなと思います

が書いてみます。山手線は観光道路へ続く道なのに、歩道には草がぼうぼうできれい

じゃないなと思い、南土木センターに相談しても、歩行に支障がなければできないと

言われ、初めはボランティア団体を作ってやりたいと思ったのですが人が集まらず、

町内会でやることにしたのです。でも、以前はそんなに気にならなかったのに、今気

になるのは何故だと思いますか？以前は、歩道の雑草を黙々と人知れず日々草とりを

して下さったおじいさまがいたそうです。それで歩道の雑草は少なかったのですね。 

ただ、今となっては何処のどなたか判りません。近頃も毎日車で山手線を走っている

と、日々歩道の草が刈られてきれいになっていくのが分かります。今も人知れず草を

刈ってくれている人がいる！なんてありがたいことでしょう。そして温かい気持ちに

なります。そんな日々のご協力に感謝しております。 

                      北ノ沢第三町内会会長 鎌田 光子   

6 月号 ホームページ https://kitasan.official.jp/ 
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１. 春の草刈りについて（総務部及び環境整備部より） 

  ５月２５日（日）で予定していましたが、雨のため順延になり、６月１日（日） 

 に実施いたしました。ボランティアとして申し込まれた方々へもご迷惑をおかけ 

 いたしました 

 ２０２２年７月より役員が行う事からはじめたこの行事ですが、数年の実施 

 のおかげで、北ノ沢山手線の沿道の草も生えにくくなったり、沿道に住まわれる 

 ご家庭のご協力が見られるようになり、有難いです。今後も綺麗な町内会にして 

いきたく、ご協力お願いいたします 

 

２.  高齢者 喜寿・米寿・卒寿の祝い調査（福祉部より） 

 『米寿の方』は、“連合町内会からのお祝い金調査票”と“北ノ沢第三町内会から 

のお祝い調査票“ 両方に、氏名等をお書きください 

「喜寿」・「卒寿」の方は、北ノ沢第三町内会の調査票のみに 氏名等をお書きく 

ださい  

 

３.  ハツラツ健康・介護予防体操（体育部より） 

無料参加！外部講師により、フレイル予防とともに健康維持を目指しましょう！  

※フレイル予防：将来的に要介護状態となる危険性を防ぐ目的 

（1）日時および場所 

  ２０２５年６月２５日（水）午後１：３０～３：３０ 予定 

   【注意！】５月までと開始時間が変わっています 

    会場：北ノ沢第三町内会館 

 

 

重要連絡 ~必ず閲覧願います~ 
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４. がん検診・集団検診について（女性部） 

  ⑴ がん検診 

先月ご案内した藻岩北会館でのがん検診は下記日程となっていますので、申込

された方は忘れずに受診をお願いいたします 

◆日時および会場  

２０２５年６月２０日（金）  

  受付時間 ９：００～１０：００  予約 受付６月の拡大役員会まで 

  会場：藻岩北会館 

＊今回は会場が藻岩北会館ですのでお間違いのないように受診をお願いたします 

＊受診される方には、６月の拡大役員会で班長様に検診キットをお渡しいたします 

 ので、班長様からお受け取り下さい 

⑵  住民集団健診 

◆日時および会場 

  ２０２５年８月１３日（水）予定 

  受付時間 １３：００～１５：００ 予約不要 

  詳細については７月の回覧にてご連絡いたします 

 

５. 資源回収について（環境整備部） 

５月の資源回収 １５，５９０円（昨年１７，８６３円）となりました。 

（1） 資源回収日 ２０２５年６月２１日（土） 

  ※「年間予定表」を各戸に配付していますので、ご確認ください。 

    年間予定表は未だ予備があります。必要な方は申し出てください！ 

    資源回収でお困りの方は、衛生部 阿部 090-8427-8211まで  

   注意：ペットボトルは扱っていません！びんは、一升瓶、ビール瓶など 

      鉄くず（なべ、やかん、鉄の棒等）、布類などもおこなっています。 

 予告 
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６. 防災資材の点検について（防犯防火部） 

（1）日時 

   ２０２５年６月２８日（土）１０：００～１２：００ 

（2）服装 

   動きやすい服装 

（3） 内容 

北ノ沢第三町内会保有の防災資機材の確認と点検 

（4） 申込 

参加申込期限（６月４日の拡大役員会 厳守） 

当日の連絡先 

森居 久（防犯防火部長） 

 【携帯：080-1890-1520、Mail：h.morii＠river-bm.co.jp】 

 

７. ラジオ体操・敬老お祝いカード作成・星空展望会（青少年育成部より） 

（1）夏のラジオ体操 どなたでも参加できます（申し込み不要）。７月の終わり 

から８月の初めまでの５日間を予定しています。（詳細は７月回覧） 

(2) 敬老お祝いカード作り ７月２９日（火）午前に行います。子ども会会員の 

行事です。子ども会会員には別途お便りでご連絡します。 

(3)  星空観望会 ７月３０日（水）どなたでも参加できます（要申し込み） 

  別紙で詳細をご案内していますので、ご覧の上、7月 4日(金)までに青少年育成

部役員へ直接ご連絡いただくか、Googleフォームからお申し込みください。 

   ※お知らせ 添付 

  ８. 盆踊りの開催（盆踊り実行委員会より）※ お知らせ 添付 

   本年度は以下の日程で開催します。多数のご参加お待ちしています。 

⑴ 期 日：７月２６日（土），７月２７日（日） 

⑵ １４：００～１７：００フリマ（出店各自）１７：００～２０：００盆踊り 

 予告 

 予告 
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1. 第２回ブロック長会議の開催 

６月８日（日）１０：００～１２：００ 

   会場：北ノ沢第三町内会館  

   ブロック長の皆様は、お忘れなくご参加下さい。 

  ※ 2025～2026年度のブロック長一覧を添付しています。ご確認ください 

   未定のブロックにつきましては、班長の皆様にご協力頂きたくお願いします 

 

２. 次回拡大役員会 

  ７月２日（水）午後７：００～  

やむを得ず欠席される場合は、事前に下記まで、連絡をお願いします。 

  欠席される場合、下記の提出物は事前に各班キャビネットに入れてください。 

総務部 TEL ; ０８０－５２１３－５６３８ 

Mail:  kita3iiine＠gmail.com 

 

 ３. 次回までの班長 提出物 

    ◆ 次回拡大役員会迄 

      ① お祝い金調査票（連合町内会用） 

      ② お祝い金調査票（北ノ沢第三町内会用） 

      ③ 世帯数調査票（７月分） 

  

 ４,その他  

  賛助会員の「MOIWA三荘」様から町内会の皆様へというお知らせがはいりました 

  添付しています 

班長・ブロック長様へ 連絡 
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      ５月２８日 夜中１；３０ 北ノ沢３丁目６－３ 住宅敷地内に置いて

ある自家用車周辺をうろついてみている人が居た。「誰ですか？」と声を

掛けたら坂の上の方へ逃げた！⇒警察へ通報⇒車の損傷や車の中の盗品

はなかった。  皆様 お気を付け下さい！ 

 

 

 

  ６月１日（日）晴天に恵まれ、延期された草刈りが実施されました！ 

  雨のため延期され、参加出来なくなったボランティア様に代わり、参加して 

  下さったボランティアの方々もおり、２３名で７：３０から実施しました。    

  雨の後、事前に担当の区域の草刈りをして下さった方々がいてくださったり 

  自分の家の前の歩道を綺麗にして下さった方々もいたお陰で予定より早く、 

  ９：３０にはすべて終了出来ました。感謝いたします！  

 

          

緊急注意喚起 連絡 

町内に不審者現る！ 

草刈り 報告 

  



 ２０２５．６．４ 

北ノ沢第三町内会 

2025～2026 年度 ブロック長一覧（現況） 

第 1ブロック ：1班、2班 A、2班 B、2班 C、2班D、2班 E（250 世帯） 

第 2ブロック ：3班、4班（72世帯） 

     第 3 ブロック ：5 班 A 東、5 班 A 西、5 班 B、5 班 C①、5 班 C②         

6 班 A、6班 B（165 世帯） 

     第 4ブロック ：7班、8班、9班（165 世帯） 

第 5 ブロック ：10 班 A、10 班 B、11 班 A、11 班 B、11 班 C、11 班 D       

12 班 A、12 班（156 世帯） 

第 6ブロック ：13班 A⑴、13班 A②、13班 B、13班 C、13 班 D、 

アクロビュー藻岩（160 世帯） 

第 7ブロック ：14班 A、14 班 B、15 班、サンシティ藻岩班（64世帯） 

ブロック名 
令和 7・8 年度ブロック長 

班 名 氏  名 

第 1 ブロック 2 班 A 
里見 誠子 

011－578－2040 

第 2 ブロック 4 班 
秋野 修佑 

080－4450－6626 

第 3 ブロック 5 班 A 
山本 武志 

080－4205－1972 

第 4 ブロック 9 班 

桟 早紀子・和也 

090－1640－6043（早） 

090－6876－3854（和） 

第 5 ブロック   
未定（（前）村上） 

  

第 6 ブロック 
アクロビュ

ー藻岩 

曳地 範晃 

090－1383－0715 

第 7 ブロック 
サンシティ

藻岩 

谷内 茂 

080－1973－4296 



(1)

(2)

◇ 独居高齢者等(７０歳以上)調査

北ノ沢第三町内会敬老事業

白寿・米寿・喜寿 の お祝い金贈呈の対象者調査依頼

６月６日～閲覧調査予定

提出日　令和６年６月４日

北ノ沢第三町内会 会員各位

福祉部　宮本・一戸

　６　月 　   役員会：議案原稿 (行事計画・周知・お願い等)

◇ 高齢者お祝い金事業　
連合会町内会敬老事業

 米寿 のお祝い金贈呈の対象者調査依頼

2-①

 前月の報告 実施報告・連絡・関連事項等・その他

◇



北ノ沢第三町内会会員 各位 会 長          鎌　　田　　光　　子　
福祉部長

班長さんへお願い： 該当者がおられなくても、班名と班長さんのお名前を書いて次回　７月２日の拡大委員会に忘れずに提出して下さい。

                                                          頂いた個人情報はお祝い金贈呈のみに使用させて頂きます。

　　　(FAX：573-3810)

高 齢 者 祝 い 金 贈 呈 対 象 者 調 査 令和７年６月調査

(北ノ沢第三町内会用)
　　　　北 ノ 沢 第 三 町 内 会

　　宮　　本　　昭　　一

住　　　　　　　　　　　　　　　所 世 帯 主 名
名　　　　　　　　前

　今年も町内会より高齢者の皆様に心ばかりのお祝い金を贈呈させて頂きますので該当される方は下表に所要事項をご記入ください。
　　　対象者は ９９歳(白寿) 昭和２年１月１日～１２月３１日 までに生まれた方　　　 (お祝い金　１０，０００円)

８８歳(米寿) 昭和１２年１月１日～１２月３１日 までに生まれた方　　 (お祝い金　　５，００0円)
７７歳(喜寿) 昭和２３年１月１日～１２月３１日 までに生まれた方　　 (お祝い金　  ３，００0円)

　　　　班　　　　班長名

男　女 昭和２年　　　　月　　　　 日

フ　　リ　　ガ　　ナ
性　別 生　　年　　月　　日

南区

８８歳
米寿
の方

男　女 昭和１２年　　 　月　 　　　日 南区

９９歳
白寿
の方

男　女 昭和２年　　　　月　　　 　日 南区

男　女 昭和１２年　　　 月　　 　  日 南区

男　女 昭和１２年　　　 月　　 　  日 南区

男　女 昭和１２年　　　 月　　　　 日 南区

男　女 昭和２３年　　 　月　　　　 日

７７歳
喜寿
の方

男　女 昭和２３年　　 　月　　　　 日 南区

南区

男　女 昭和２３年　　 　月　　　　 日 南区

男　女 昭和２３年　　 　月　　　　 日 南区

男　女 昭和２３年　　 　月　　　　 日 南区



　　北ノ沢第三町内会会員各位

　　今年も連合町内会より高齢者の皆様に心ばかりのお祝い金を贈呈させて頂きますので下表に所要事項をご記入ください。

   班長さんへお願い：該当者がおられなくても、班名と班長さんのお名前を書いて
                            次回　７月２日の拡大委員会に忘れずに提出して下さい。　　
                            頂いた個人情報はお祝い金贈呈のみに使用させて頂きます。

福祉部長  宮　本　昭　一

高 齢 者 お 祝 い 金 贈 呈 対 象 者 調 査 令和７年６月調査

( 連　合　町　内　会　 用 )

北ノ沢第三町内会　会 長   鎌　田　光　子

世　帯　主　名氏　　　名

              (連合町内会代行)
(FAX：573-3810)

　　　　対象者：米寿⇒昭和１２年１月１日から１２月３１日までにお生まれになられた方です。　　　　お祝い金 3，000円)

      班 班 長 名：

ふ　り　が　な
性　別 生　　年　　月　　日 住　　　　　　　　　　　所

男
女 昭和１２年　　　月　　　日

米寿

男
女 昭和１２年　　　月　　　日 南区

南区

男
女 昭和１２年　　　月　　　日 南区

男
女 昭和１２年　　　月　　　日 南区

男
女 昭和１２年　　　月　　　日 南区



2025 .7 .30（水）
雨天時は星空解説

 

注 意 事 項

参 加 申 込概 要

1 9 : 3 0  -  2 0 : 3 0

☆申し込み☆
☆お問い合わせ☆
青少年育成部まで

星空観望会のご案内

場所：円乗寺（北ノ沢1726-33）

定　員: 70名（先着順）

参加費: 無料

事前申し込みが必要です！

［6月回覧］北ノ沢第三町内会のみなさま

札幌市青少年科学館の天文指導員さんをお招きし、望遠鏡で季節の星を見たり、

星座のお話しを聴いたりします。お友達と一緒に『本物の星』を見てみませんか。

雨天時は室内で『星空解説』を聴く予定です。

❶❷いずかの方法でお申し込みください。

　　　　申込期限　7月4日（金）

　※子ども会会員は、LINEで申し込み可

 ➊電話申し込み

青少年育成部役員まで、直接お申し込みください。

お申し込み時に「参加人数」「参加者全員の氏名」

「参加者のご年齢」「連絡のつく連絡先(電話)」

「ご住所」をお伝え願います。

 ❷Googleフォームからの申込み　

右のQRコードからお申込みください

申込み後、担当者から折り返し　　　　　　　　　

連絡いたします。

○夜間に行いますので安全のため中学生以下の参加

は必ず保護者同伴とさせていただきます（申込時に

保護者の氏名もお伝えください）。子どもだけでの

参加はできません。

○会場までは徒歩でお越しください。徒歩での参加

が難しい方は申込時に必ずご相談ください。

○参加する方には後日、詳細のお便りを配布します

山本有紀子（駒岡小6年 旺汰母）  090-5488-7869
渋谷　由佳（北の沢小4年 亜子母）080-1891-4185
山田 一依（北の沢小6年 実和母） 080-1878ｰ5353
新井田好美（北の沢小6年 樹里/2年 樹母）080-1869-9113
合羽井春枝（藻岩北小4年 春陽（ハル）母） 090-2696ｰ1617



日にち：2025年7月26日（土）日にち：2025年7月26日（土）
　　　　2025年7月27日（日）　　　　2025年7月27日（日）
時間　：17時00分～20時00分時間　：17時00分～20時00分
内容　：道路封鎖箇所での交通誘導対応。内容　：道路封鎖箇所での交通誘導対応。
　　　　イスをご用意しますので誘導対応以外の時は着席可能です。　　　　イスをご用意しますので誘導対応以外の時は着席可能です。

日にち：2025年7月26日（土）
　　　　2025年7月27日（日）
時間　：17時00分～20時00分
内容　：道路封鎖箇所での交通誘導対応。
　　　　イスをご用意しますので誘導対応以外の時は着席可能です。

 

【フリーマーケットなどの出店】【フリーマーケットなどの出店】

【交通誘導】【交通誘導】

地域の皆様からのお力をお借りいて盆踊り大会
を成功させたいと思っております。

ご協力の程、よろしくお願いいたします。
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北ノ沢第三町内会盆踊り実行委員会　委員長　野呂　寛
電話番号：080-1103－1326

メールアドレス：kita3bonodori@gmail .com
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テイクアウトのご注文は、お電話　011-572-3508    又は、お店LINEからでも可能です。　 

但し、当日のお昼の時間帯は混雑している場合があり、即対応が出来ない場合がございま
す事を、ご了承願います。　オードブルにつきましては、2日前のご予約となります。 

配達は行っておりません 
メニュー、定休日などは、MOIWA三荘ホームページに掲載されております。 

Google検索　「MOIWA三荘」　公式ホームページmoiwasansou.com    

町内会の皆様へ 
平成9年11月にMOIWA三荘オープン以来、 

これまで藻岩、北丿沢地域の皆様にも、多くご利用頂き誠に有難うございます。 
コロナ禍などもありまして、通常メニューの他、テイクアウトのお弁当やオードブル等　現在も承っております。　 
当店では、月一回ほどイベントを行っておりますが、当店のホームページ、Instagram、facebook、LINEのタイムラ
イン等でしか告知しておりませんでした、より地域の皆様に知って頂きたく、尚且つ、北丿沢地域で活動などされてい
る皆様方とも、より気軽に交流が出来れば地域の活性化に少しでもなるのでは？との思いでおります。　 

微力ではございますが、当店にお店紹介、パンフレットなど置くスペースが多少ございます。又、イベントスペース(屋
内)もございますので、ギャラリー展示、作品展、フリーマーケット等企画も致しております！　どうぞお気軽にご連
絡頂ければと思います。 

MOIWA三荘　公式LINEから直接メッセージ送信も出来ますので、お問い合わせ頂ければ幸いです。 

LINE  「  検索　」で　MOIWA三荘キッチンlog  →   友達追加 

又は、メール　　「　moiwasansou03@icloud.com  」 

　　今後、北丿沢地域又は町内会の皆様とご一緒に出来る事があれば 
　　お気軽に、お声かけ頂けましたら幸いです。 
　　 
　　MOIWA三荘　店長　　三井紀和　 

「音楽企画」 
JAZZ生演奏. BGM    観覧無料　 

ワンオーダー制 
6月29日　(日) 16:00～ 
ピアノ、ギター、ベース 

7月26日　(土)16:00～　 フルート、ピアノ、
ベース、ギター　 

「健康とスピリチュアル企画」 
　ワンオーダー制 

6月8日　(日) 15:00～ 
耳ツボ体験¥1,000(約10分) 

みお先生 
肩こり、眼の疲れ、 
腰痛、など等、疲労軽減 

タロット占い¥2,000(約20分) 

http://moiwasansou.com
mailto:moiwasansou03@icloud.com
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